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PROJET INNOVANT D’AGRANDISSEMENT
BIOCLIMATIQUE DE LA ZONE D’ANIMATION & DE
PRODUCTION AGRICOLE DE LA FERME PEDAGOGIQUE
DES HAPPY CULTORS
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Plan des facades de I'appentis bioclimatique, ©Lis Thibault



Introduction

Depuis février 2020 le collectif de l'association HAPPY CULTORS produit de
maniere engagée et participative des plants (potagers, aromatiques, fleurs). Vous
trouverez une présentation deétaillée du projet en page 7 de notre rapport d’activités
2023.

En février dernier la serre de production a été déplacée sur le site de la ferme

pédagogique / tiers-lieu nourricier que I'association a ouvert en avril dernier apres plus
de 3 ans de travail sur ce projet pour qu’il aboutisse.

L’espace dont nous disposons au 195 impasse du Breuilh a Paleyrac, 24 480 Le Buisson-
de-Cadouin, nous permet d’étre plus ambitieux sur la quantité et la diversité de nos
productions agricoles, sur notre capacité d’accueil & d’animations tous publics tout
au long de 'année et enfin en matiere d’exemplarité quant aux solutions que nous
souhaitons incarner aussi bien en terme de valorisation des ressources, qu’en terme

d’économie circulaire.

Animation dans notre pépiniére participative lors de notre Vente de plants a la ferme Créneau bénévole de la pépiniére
inauguration le 20 avril 2024. pédagogique. Mai 2024. participative. Avril 2023.



Notre déemarche alimentaire et agricole

Depuis la création de l'association en 2017, c’est cette question qui nous anime et qui
nous a amene a la realisation de ce projet de ferme pedagogique/tiers-lieu nourricier
Comment favoriser le faire ensemble, [autonomie et un meilleur acces a une
alimentation saine et de qualité pour tous et toutes ?

eme

Atelier levain avec Hugo Pages lors de notre 2" week-end a la Marché paysan lors de I'inauguration de la ferme pédagogique le 20 &
ferme le 15 et 16 juin 2024. 21 avril 2024. ©Claire Macnamara

Pour répondre a cette question, nous proposons une multitude d’actions centrées sur le
partage de connaissances, I'expérimentation et la production. Voici quelques exemples :

- L’animation de 6 potagers pédagogiques aupres de différents publics
(enfants, adultes, personnes en situation de handicap, personnes ageées) ou les
bénéficiaires produisent des légumes qu’ils sont ensuite amenés a récolter et a
manger (ex : les pommes de terre récoltées lors de la Féte de IEté au potager
des enfants a Belves sont directement transformees en frites et dégustées par
les habitants du village) ;

- La création de lien entre les consommateurs et les producteurs locaux via,
par exemple, lorganisation d’'un marché paysan a la ferme lors de notre
inauguration le 20 & 21 avril dernier ou encore la creation de chantiers solidaires
chez les paysan.nes engage.es de notre territoire ;

- L’organisation d’ateliers et conférences autour de I'alimentation (ex /e 8 juin
dernier, Uyen Thien, paysanne cueilleuse a anime un atelier sur une technique de
transformation : la lacto-fermentation et lors de notre 2™ week-end a la ferme
le 15 et 16 juin dernier, Hugo Pages, un adhérent de notre association a animée un
atelier autour adu levain) ;



- La transmission de savoir-faire pour produire soi-méme ses plants de
légumes, cultiver son potager et reproduire ses semences via des ateliers et
des outils pedagogiques (cf. annexe 1) ;

- La production de plants potagers dans notre pépiniere participative (égumes
et aromatiques annuels et fleurs comestibles et melliferes) qui partent ensuite
dans les potagers pédagogiques et a la vente sur les foires, marchés et magasins
locaux ;

- La création d’un jardin de semences au sein de notre ferme afin de favoriser
les semences paysannes, premiers maillons de la production agricole et
essentielles pour assurer une alimentation sire, saine et durable.
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Créneau bénévole au jardin de semences. Juin Atelier sur le sol vivant lors de notre inauguration le 20 & 21 avril 2024. ©Claire
2024. Macnamara

Linstallation de notre ferme pédagogique/tiers-lieu nourricier sur la ferme maraichere
biologique de Matthieu et Gabrielle Renvoisé nous a naturellement amené a certifier nos
productions en agriculture biologique. C’est dans cette démarche engagée pour une
agriculture respectueuse du vivant que I'association souhaite développer ses actions.



Une pépiniere déja ancree dans I'économie circulaire

Depuis 2020, nous travaillons a rendre notre pépiniere la plus résiliente et autonome

possible pour quelle puisse devenir une serre ecole, un lieu exemplaire de formation

certifie pour transmettre au maximum autour de cette activite :

Depuis 3 ans, nous utilisons du terreau sans tourbe fabriqué a partir de fibre de
bois et de fibre d’écorce 100% francaises et issues de déchets et résidus de
scieries. Florentaise, notre fournisseur, est particulierement engagé dans la
préservation des ressources et de I'environnement. lls ont, notamment, évalué le
bilan carbone de chaque terreau produit au sein de I'entreprise. Sur notre blog,
vous pouvez retrouver un article rédigé par Margaux Bounine-Cabalé, la
coordinatrice de l'association suite a sa visite sur le site de production de
Florentaise.

Pour aller plus loin dans cette recherche d’économie circulaire et d’autonomie,
nous réfléchissons a la mise en place d’'un site de compostage qui permettrait a
la fois de réduire nos déchets et de produire du compost nutritif qui pourrait
servir de substrat pour une partie des plants produits. Oceane Delaere, notre
responsable pépiniere, est partie en formation ce debut de printemps avec
comme objectif la mise en place d’expérimentations autour du terreau pour
2025.

En 2023, suite a une anneée difficile (gel tardif, écarts de température importants)
et afin de s’adapter aux changements climatiques, nous avons installé 90 bidons
recyclés de 120L remplis d’eau sous les tables a semis (cf: photo F° page) : cela
nous a permis d’obtenir une meilleure inertie thermique et donc des plants en
meilleure santé !

Et bien slr, tous les plants sont produits a partir de graines biologiques venant
de semenciers locaux comme le Biaugerme, ou bien a partir de nos propres
semences récoltées les années passées.

Créneau bénévole de la pépiniere participative. Avril
2023.

Formation sur la production de terreau. Mars 2024.



Le projet

L’'objectif de ce projet est de développer notre potentiel d’action en matiere
d’autonomie alimentaire par le biais du developpement du pdle pépiniere. Ce nouvel
espace va nous permettre d’explorer des solutions durables en lien étroit avec
éeconomie circulaire (le bioclimatisme, la recupération d’eau de pluie, la production de
terreau...).

Concretement, ¢ca ressemble a quoi ?

= La construction d’un espace de 180 m? couvert avec du polycarbonate alvéolaire -
construit a I'hiver 2024 pour étre fonctionnel d'ici février 2025 - située entre la serre
pépiniere actuelle et la grange de stockage en étant accolée a cette derniere.

= L’espace sera divisé en 4 espaces modulables selon la saison, la météo et les
objectifs de production / d’animation (cf. /implantation présentée sur la page
suivante).

= L’objectif de cette structure est multiple :

= La performance bioclimatique : les 2 zones attenantes a la serre profiteront

de la chaleur emmagasinée par les pierres du mur de la grange ;
= La récupération de 'eau de pluie : Linstallation de 10 cuves de recupération

d’eau de pluie nous permettra de limiter notre impact sur la ressource en
eau ;

= La diversification de notre production agricole : Cette structure nous
permettra d’augmenter de deux tiers la quantité de plants produits et de
diversifier la gamme proposée avec des plants vivaces (petits fruits et

essences champétres).
= La création d’un espace d’animation polyvalent : Ce dernier nous permettra
d’augmenter sensiblement le volume d’animations proposees sur le site et

d’accueillir aisement des groupes.

Croquis de I'appentis bioclimatique
projetté




Espace d’animation ouvert
modulable selon les saisons
: pose d’une toile de
pergola, plantes
grimpantes...

Pépiniere
par}icipative

Espace de production de
plants modulable en
fonction des saisons : pose
d'un filet anti-gréle ou voile
d'ombrage

Projet de construction d’'un appentis
Espace de production et d’animation
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EVEIL & ACTIONS AUTOUR DU VIVANT

Espace d'animation protegé
“en dur” pour accueillir
lensemble des benéficiaires de
nos ateliers, conferences et
evenements

Espace de production de
plants “en dur” sur le principe
d'une serre bioclimatique pour
utiliser la masse thermique de
la pierre tout en agrandissant
notre capacité de production

Cuves de recupération d'eau de
pluie de 'ensemble des toitures
pour alimenter les besoins de la
pépiniere et du nouvel espace de

production 5m

Apercu imagé de I'espace actuel

Modele visé (I’échelle de la photo n’est pas
celle de notre projet)
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Une approche responsable et durable dans la conception et la
realisation du projet

Ce nouveau projet est 'opportunite ideale pour aller plus loin dans certaines thématiques
— comme la préservation des ressources (en eau notamment) et de notre
environnement (problématique de I'exploitation des tourbieres dans la fabrication de
terreau) ainsi que la réduction et le recyclage des déchets. Il doit incarner des solutions
durables et étre un lieu source d’inspiration pour tout un chacun. Voici quelques aspects
du projet qui nous tiennent a coeur :

- La réhabilitation d’un espace qui était anciennement utilisé pour I'élevage en
appentis bioclimatique modulable qui permettent a la fois de chauffer, rafraichir
et ventiler. Nous utiliserions la dalle en béton déja présente (cf. photo page
précédente).

- La reflexion sur la conception avec une artisane locale, Isabelle Melchior (lien vers
son site internet), professionnelle specialiseée dans 'accompagnement de projet

de construction écologique.

- La réalisation des travaux avec des entreprises locales (charpente et travail de
pelle).

- La valorisation des ressources locales avec la construction d’'une structure en
douglas, essence de bois locale naturellement resistante qui provient d’une
entreprise locale de fabrication et négoce du bois, Coste Bois.

- L’approvisionnement de certains mateériaux aupres des recycleries de notre
territoire :Les Récup’acteurs, Le Pied Allez Trier, Le Tri-cycle enchanté...

- La durabilité des matériaux avec I'utilisation du polycarbonate alvéolaire pour la
couverture de cet espace qui assure un bon compromis entre transparence et
isolation. La durée de vie est allongé par 2 voire 3 par rapport a une bache
plastique (cf. annexe 2.

- La préservation des ressources en eau grace a linstallation d’un systeme de
récupération d’eau de pluie provenant de la toiture de la grange (90m?) et de la
nouvelle toiture du projet (108m? et stockage dans une dizaine de cuves a eau
jumelées pour permettre l'arrosage de milliers de plants en circuit fermé.

- La mutualisation de ce nouvel espace pour des formations organisées par des
structures professionnelles agricoles comme AgroBio Périgord, Gaia formation
ou encore la Chambre d’agriculture de Dordogne et aussi pour des ateliers de
transmission de savoirs-faires agricoles avec des professionnels locaux de
agriculture



Annexe 1 . Outil pédagogique « Du semis a la plantation » regroupant les informations
essentielles pour cultiver une trentaine de plantes (legumes, fleurs, aromatiques, fruits).
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Annexe 2 : Tableau de comparaison des couvertures transparentes. Tableau provenant
au document « Guide de conception dune serre bioclimatique » proauit par le Geres,
Agrithermic et le GRAB suite a un projet pilote en région Provence-Ajpes-Cote d’Azur.

TABLEAU DE COMPARAISON
DES COUVERTURES TRANSPARENTES

TRANSPARENCE

ISOLATION

STRUCTURE

VENTILATION

RESISTANCE
A LA GRELE

DUREE DE VIE
IANNEE)

co0T HORS
STRUCTURE
PORTEUSE [(£/M2)

POLYCARBONATE
ALVEOLAIRE

70a80%

10mm : bonna
14mm : excellente

Cadrs,
grands panneaux

Paortas,
carreaux avec varins
manuels/hydrauliques

10 mm : mauvaise
16 mm : bonne

10mm : 20
16mm : 30
(avec profils)

Praofils
nécessaires sur la
structure porteuse

[voir partie construction]

80%

Mauvaise
Nécessita écran

Arceaux

Portes,
ouvrants latéraux,
ecarteurs de laize

Assoz mawvaise

4
frenouvellement
simplel

DOUBLE
FILM PLASTIQUE

6032 70%

Moyen

Arceaux

Partas,
ouvrants latéraux

Mauvaise

'
[renouvellement
simple]

.

Electricita
nécessaire pour [a
turbine da gonflage

90 %

Mauvaise
Nécessite acran

Cadre,
petits carreaux

Portes, carroaux
avec varins
manuelsfhydauliques

Trés mauvaise

20

30

Structure
porteuse renforcée
nécessaire
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