





Les animations sur notre ferme peédagogique permettent aux personnes de deévelopper des
connaissances, des competences, des savoirs faire et des savoirs étre dans des thematiques
variees.

La pedagogie par le contact au vivant permet de varier les approches cognitives tout en
responsabilisant et en augmentant la confiance en soi.

Ce type de pedagogie prend en compte les besoins de chacun.e de facon globale : besoins
physiques, psychiques, sociaux et eémotionnels. Elle permet de vivre I'expérience de la coopération,
de creer des liens, de développer des compeétences émotionnelles et physiques, d’explorer les
cing sens et d’apprendre la prise de risques.

Comment avoir envie dagir et de vivre en harmonie avec le vivant si on ne connait que des espaces
clos et intérieurs ? Lexperience du vivant pendant lenfance et 'adolescence, et méme tout au
long de la vie, est primordiale. Elle marque les enfants et les jeunes et peut susciter des
vocations, influencer des choix une fois devenus adolescent.es puis adultes.

Dans ce catalogue, vous trouverez les grandes théematiques dont decoulent de nombreux
supports/sujets d’animations qui s’adaptent aux ages des groupes que nous recevons.

En fonction de vos besoins et projets pedagogiques, nous pouvons imaginer et construire
ensemble differentes formes d’ateliers et/ou de journées sur notre ferme pedagogique.
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Parce que les semences concentrent de nombreux enjeux, et qu’elles sont a la base
de tout jardin, nous avons choisi de creer un jardin specifique pour la production de
semences sur le site de la ferme. Nous y cultivons legumes, aromatiques et fleurs,
nous selectionnons les plantes les plus adaptees et faisons sécher les semences.

Aborder la question des semences permet de parler du cycle de vie des plantes, de
leur mode de reproduction, de la pollinisation, mais aussi de parler d’autonomie
et de diversite.

Format des animations

Chaqgue animation déebute par un temps de rencontre, de defoulement et de jeux et sera
adaptee en fonction de I'age. En premier lieu, nous commencons par un temps théorique mais
interactif d’introduction autour du sujet :

Qu’est ce qu’une semence ?

De quoi la graine a-t-elle besoin pour germer ?

Quel est I'intérét de produire soi méme ses semences ?

Quizz reconnaissance des graines

Il peut y avoir des focus au choix : le cycle de vie de la plante, la pollinisation et la
reproduction des plantes, les croisements, la biodiversité.

Suivi d’un temps pratique :

- Recolte des semences : comment voir quand les graines sont mires ? comment
sélectionner ? On recolte ensemble au jardin de semences des semences diversifiees :
potageres, fleurs, aromatiques, et on découvre ces plantes.

« Sechage et tri: on met a secher les semences et on s’initie au tri des semences avec un
tamis, l'aide du vent ou d’un ventilateur. On apprend a extraire les graines de tomates.



Des petits ateliers complementaires sont possibles ou bien substituables a la partie pratique si la
période de I'annee ne permet pas de recolter des semences au jardin :

. Atelier fabrication de boules a graines ;

. Atelier fabrication de sachets de graines pour les oiseaux ;

« Atelier fabrication de sachets de graines que les enfants / jeunes peuvent remporter ;

. Atelier fabrication de cartes ensemencees.

Le temps pratique récolte des semences puis sechage et tri est possible d’aoiit a octobre
(période a laquelle il y a des semences a recolter au jardin.)

Le reste de l'annee, le temps theéorique, la partie pratique concernant le tri et les ateliers
complémentaires sont possibles.




Chaque animation debute par un temps de rencontres, de defoulement et de jeux. Puis débute
la partie theorique et ludique, qui aborde un sujet en lien avec la saison :

« Les plantations et les besoins des plants ;
. La faune auxiliaire ;

« Les pollinisateurs ;

. Lafleur;

« Lecycle dela plante ;

« Le compost;

« Laviedusol;

+ Lesengrais verts;

Ensuite vient la partie pratique, qui consiste a « faire ensemble » du jardinage :

« Design du potager ;

« Preparation des planches de cultures (amendement, paillage) ;
. Semis;

. Plantation;

« Désherbage ;

« Arrosage;

« Entretien des cultures (tuteurage, taille) ;

« Récolte.



Les animations sont ponctuées de moment d’observation des fleurs, animaux et insectes
rencontres et de degustations en fonction des cultures.

Pour terminer, un temps est consacre au retour de I'animation, pour faire le point sur les sujets
abordeés et annoncer la prochaine rencontre.

Nos animations sont réparties en deux grandes phases. La premiere phase, la plus importante,
est celle qui débute fin janvier et se termine fin juillet. Les animations y sont orientées autour de
la préeparation des planches de culture, la taille des arbres et arbustes, les premiers semis et les
premieres plantations. Puis quand les journées sont plus chaudes, les animations s’enchainent
pour que les potagers se remplissent de fleurs, d’aromatiques et d’especes potageres. Juillet et
aolt sont les mois de I'entretien et des récoltes.

La seconde phase est celle qui court de début septembre jusqu’a debut décembre. Au cours de
celle-ci, nous faisons les dernieres récoltes de léegumes et fruits, puis nous semons les engrais
verts et préeparons le sol pour la saison suivante.
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LA PEPINIERE PARTIClPATlVE
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Notre serre permet avant tout de produire des milliers de plants de legumes, fleurs
et aromatiques certifies en agriculture biologique. Les plants alimentent les
potagers pedagogiques et sont vendus aux particuliers. Nous souhaitons que cette
serre incarne des solutions durables et soit un lieu source d’inspiration pour tout
un chacun (semences anciennes et paysannes, terreau sans tourbe et
experimentation autour du bioclimatisme). Elle est aussi un support d’animations sur
la thematique des semis, des graines et plus largement de Pautonomie
alimentaire.

Format des animations

Chaque animation débute par un temps de rencontres, de defoulement et de jeux. Puis nous
visitons ensemble la serre afin d’expliquer tres brievement ce qu’il s’y passe, le cadre et les regles
a respecter. Enfin débute un temps theorique mais interactif d’introduction autour du sujet :

Jeu de questions réponses sur le role des graines et les différents modes de dissémination ;
Observer la diversité des graines et quizz pour associer les graines aux bons légumes ;

Faire ses plants : pourquoi et comment ?

Découvrir le role d’une serre et les outils utilisés ;

Il peut y avoir des focus au choix : le cycle de la plante, la germination, la composition d’une
graine, les différents modes de multiplication des plantes ;

Comprendre les besoins des plantes au travers d’expériences.

Suivi d’'un temps pratique:

. Réalisation d’un ou plusieurs semis : les participant.es seront amenés a réaliser des semis
grace a notre outil pédagogique “Du semis a la plantation”. Cet outil leur permet daller
chercher les bonnes informations (profondeur, contenant...) pour reussir leurs semis ;

- Realisation de repiquages : cela permet d’aborder les différents stades de développement
de la plante et leurs besoins et d’acquerir les bons gestes ;



- Realisation de boutures : cela permet d’aborder les differents modes de multiplication des
plantes et d’expérimenter differentes methodes de bouturage.

La pepiniere est un bon support pour aborder de nombreuses thématiques. Selon I'age des
participant.es et vos envies, nous pourrons affiner les sujets a developper afin de creer des
animations sur mesure. Des ateliers complémentaires sont possibles comme la construction d’un
chassis.

La pépiniere est en activité de fevrier a juin. C’est donc le meilleur moment pour aborder les
thématiques citees plus haut et expérimenter. L'automne est le bon moment pour réaliser les
boutures.




Nous vous proposons de decouvrir ensemble les secrets du compost, grace a une approche
sensorielle (observations, touchés, odeurs) afin de donner envie a tout un chacun de mettre en
place chez lui, son propre composteur.

Pour faire le tour de ce vaste sujet nous aborderons :

- Nos différents déchets et ce que nous en faisons. Faire prendre conscience que nos
poubelles doivent diminuer.

« Les déchets organiques, qui sont-ils et qu’est-ce que ¢a veut dire ? Donner envie de trier.

« Quels sont les ingrédients pour un bon compost ? Partager une recette simple, non
odorante et délicieuse (pour les plantes).

« Que se passe-t-il dans le composteur ? Les différentes phases. Aborder Paspect
scientifique de la transformation.

« Qui intervient ? La micro et macrofaune, les champignons... Découvrir et observer un petit
monde riche et tres actif.

« Que fait-on avec le compost ? Créer quelque chose d’utile et peut étre donner envie de
jardiner.
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En fonction de votre projet pedagogique, nous pouvons vous proposer plusieurs thématiques qui
peuvent étre plus ou moins longuement abordées :

. Présentation de la forét de la Bessede : histoire, superficie, evolutions, ressources,
essences et utilisations.

- Comment fonctionne un arbre ? Anatomie, physiologie et croissance. Le role de la feuille, du
tronc, des branches et des racines.

- Reconnaitre les differentes essences graces aux clés de détermination, savoir mesurer un
arbre ou trouver son age.

- Comprendre la forét : de la graine a I'arbre, un ensemble vivant, 'importance du sol, I'eau et
la lumiere, le role de la forét.




Chaque animation débute par un temps de rencontre, de défoulement et de jeux. Chaque
animation sera adaptee en fonction de I'age. Le sujet plantes medicinales est plus adapte aux
collegien.nes, aux Ilycéen.nes et aux adultes.

En premier lieu, nous commencgons par un temps theorique mais interactif d’introduction
autour du sujet :

« Les plantes médicinales, quésaco ?
. Les précautions d’emploi

Suivi d’un temps mélant theorie et pratique, avec au choix :
. Soit le jeu de piste « A la découverte des médicinales de la ferme » : un parcours de plante
en plante, avec des devinettes, des indices, qui peut se realiser par equipe. Ce format permet

de découvrir les plantes de maniere ludique.

. Soit « Rencontre avec les plantes » : le temps est orienté sur la rencontre avec une ou deux
plantes medicinales : observations botaniques, dessins, histoire des usages, propriétes.
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- Puis fabrication d’'un remede : on apprend a fabriquer un remede maison a base de plantes,
cela peut-étre : un baume, un hydrolat, un sirop, une maceration alcoolique. En option :
possibilité que chaque participant.e reparte avec son remede.

Les animations autour des plantes medicinales sont possibles en toute saison, mais
preferentiellement en fin d’hiver, printemps, eté et automne. Suivant le moment de 'annéee les
plantes étudiées et les remedes fabriqués ne seront pas les mémes.




Ponctuee de pauses ludiques, d’observations et de decouvertes sensorielles, la visite de la Ferme
des HAPPY CULTORS déemontre pourquoi I'agriculture joue un réle dans la sauvegarde de la
biodiversite cultivee, de la faune et de la flore sauvage.

Au cours de la visite nous verrons ensemble la pépiniere ou germent et grandissent nos plants,
nos potagers ou s’épanouissent fleurs et legumes. Nous observerons le sol et ses habitants,
aborderont 'importance du compost et de la gestion de 'eau. Un peu plus loin nous irons au jardin
de semences entourees de haies diversifiees.

Nos voisins maraichers nous ouvriront leurs serres ou ils cultivent fruits et legumes biologiques.
Nous irons rendre visite aux animaux de la ferme qui vivent dans le verger de variétés anciennes
et locales. A chaque saison les animations et le parcours de la visite évoluent.
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Les animat.eur.ices de I'association sont en mesure de proposer un large panel d’animations qui
evoluent au gre des saisons et qui sont adaptables selon les programmes scolaires / programmes
d’animations. N’hésitez pas a revenir vers nous pour plus de précisions.

Il est egalement possible de prévoir que les personnes participants a 'animation repartent avec
un produit de la ferme (plants, graines etc.), nous pourrons affiner notre devis en fonction.

Adheésion a ’association 25€

Prestation sur le site de la ferme pédagogique des Happy Cultors

Bareme : 50€/heure pour un groupe de 15 personnes, intervention d’'un.e
animateur.ice. 50€

Nous sommes en capacité de mobiliser 4 animateur.ices pour le déplacement
d’un bus de 60 personnes.

Nous pouvons vous accueillir pour une journée ou une demi-journee, regroupant une ou plusieurs
animations et visites. Suite a nos interventions, vous pouvez également apprecier le site plus
longuement en autonomie pour une balade ou des jeux.

Nous nous basons sur notre bareme horaire, le theme de la sortie et sur le nombre de personnes
qui viendront sur la ferme pour vous proposer un devis adéquat.

Il est a votre charge d’assurer le bon nombre reglementaire d’encadrant.es pour le nombre de
personnes.
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http://encadrant.es/

La Ferme des Happy Cultors
195 impasse du Breuilh
24480 LE-BUISSON-DE-CADOUIN

assohappycultors@gmail.com
06 07390774
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