QUIZZ D'INTRODUCTION : « LA SEMENCE »

Matériel

= Photos des semences a reconnaitre (cf. Annexe ci-dessous)
= Bocaux avec les semences
= Loupes

Déroulé

Disposer les bocaux et les photos dans le désordre, laisser un temps aux participant.es pour
essayer d’associer les paires.

Ensuite on passe en revue ensemble les différentes graines (ouvrir les bocaux, parler de leurs
particularités).

Liste des plantes du quizz

Idées d'infos a partager

- Courgette : quand on veut récolter des graines de courgettes, on ne peut pas consommer le
légume car il faut attendre le plus longtemps possible dans la saison (la courgette devient
immangeable) pour récolter les graines une fois rendues a maturité.

- Qeillet d'Inde (Tagete nématicide) : c’est un ceillet d’Inde qui sécrete par ses racines une
substance qui repousse les nématodes (vers qui nuisent aux tomates)

- Soucis : 3 formes de graines différentes mais toutes sont des graines de soucis



- Tournesol :sil'on veut récolter les graines, protéger les tétes avec un filet, sinon les oiseaux les
mangent

- Persil :observation visuelle :les graines sont striées

- Laitue : les graines ont de petits plumets quand elles sont sur tige, comme des pissenlits, qui
leur permettent de se déplacer plus facilement grace au vent

- Cosmos sulfuré :c’est un cosmos orange qui attire beaucoup les pollinisateurs

- Avoine

- Haricots verts

- Ipomées :le liseron d’Ameérique !les graines sont contenues dans des petites capsules

- Petit épeautre

- Tithonia :tournesol du Mexique, plante qui attire les pollinisateurs

- Monarde citronée : elle est aromatique et peut se consommer en infusion
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